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RESTAURANT SCOLAIRE
Menus du 18 au 22 JANVIER 2021

DEJEUNER

DINER

crudités/ feuilleté aux légumes
nuggets de fromage emmental

raviolis gratinés
escalope viennoise sauce curry

LUNDI petits pois a la frangaise/ céréales riz
18-janv Fromage / yaourt nature Fromage / yaourt nature
Fruit / mousse au chocolat ou au café/ yaourt grec Fruit / compote, biscuit
ceuf mimosa/ salade d'hiver feuilleté hot dog
tortelini au beeuf Sauté de poulet
MARDI haricots verts bio/céréales poélée lyonnaise
19-janv Fromage / yaourt nature Fromage / yaourt nature
Fruit / glace/ tarte Bourdaloue Fruit / gateau au chocolat
crudité surimi / tartine st nectaire salade, croutons, tomates
sauté d'agneau/langue de boeuf sauce madere lasagnes
MERCREDI frites/gratin de blettes salade
20-janv Fromage / yaourt nature Fromage / yaourt nature
Fruit / chausson aux pommes/ entremet Fruit/ lingot créole
crudités/ nems salade piémontaise
filesme de colin tex mex galette complete
JEUDI poélée asiatique et riz / céréales salade
21-janv Fromage / yaourt nature Fromage / yaourt nature
Fruit/ churros/ entremet Fruit / liegeois vanille, chocolat ou café
wrap cantadou / salade de camenbert chaud
brochette de dinde a la provencale Salade verte a disposition
VENDREDI blé aux petits légumes/ céréales
22-janv Fromage / yaourt nature

Fruit/ glace/ yaourt aux fruits

La proviseure

V. Lukic
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