RESTAURANT SCOLAIRE
Menus du 22 au 26 novembre 2021

DEJEUNER

DINER

crudités/pizza /riz au thon tomates
échine de porc grillée /escalope de dinde a la moutarde

surimi mayonnaise au curry
paupiette de veau

LUNDI haricots verts bio /pommes de terrre réties au romarin/céréales poélée de quinoa
22-nov Fromage / yaourt nature Fromage / yaourt nature
créme chocolat/mousse fraise compote et gateaux secs
crudités /ceuf dur mayonnaise /potage de légumes wrap au saumon et légumes
boulettes végétales /bolognaises veggi chipolatas et merguez
MARDI ébly /ratatouille/céréales semoule bio /légumes couscous
23-nov Fromage / yaourt nature fromage/yaourt nature
fromage blanc nature/ quatre-quart aux pommes liégeois aux fruits
salade composée/tomates vinaigrette/macédoine de légumes rillettes/cornichons
galette saucisse/nuggets lasagnes
MERCREDI frites/brocolis champignons salade verte
24-nov Fromage / yaourt nature Fromage / yaourt nature
crépes chocolat/salade de fruit creme brilée
salade de coquillettes au chorizo/ crudités/potage au vermicelle tomate /sc bulgare
sauté de canard a 'orange /brochette de dinde marinée jambon au porto
JEUDI courgette grillée/boulgour aux légumes purée
25-nov Fromage / yaourt nature Fromage / yaourt nature
roulé a la confiture/yaourt aux fruits tartelette aux fruits
mousse de canard /macédoine /nems
cuisse de poulet/poisson au lait coco
VENDREDI riz/ poélée de légumes
26-nov Fromage / yaourt nature

glace/entremet vanille /fruit
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