RESTAURANT SCOLAIRE
Menus du 28 novembre au 02 décembre 2022

DEJEUNER

DINER

carottes rapées/salade de pommes de terre au cervelas/friand hot dog
réti de porc a la moutarde/gratin de pates savoyarde/végé

salade florida
lasagnes sauce bolognaise

LUNDI pates/carottes vichy salade verte
28-nov Fromage / yaourt nature Fromage / yaourt nature
beignet chocolat/brassé aux fruits/fruits flan nappé caramel
ceuf mayonnaise/concombres a la créme/rosette paté de foie cornichons
couscous(boulettes, poulet)/poisson frais sauce citron saucisse grillée
MARDI semoule /légumes couscous purée de pommes de terre
29-nov fromage/yaourt nature fromage/yaourt nature
/entremet caramel/fruits Moelleux aux pommes
salade italienne/tomate ciboulette/charcuterie taboulé orientale
steack haché sauce aux échalottes/brochette de dinde/végé pizza
MERCREDI frites/poélée de légumes salade verte
30-nov Fromage / yaourt nature Fromage / yaourt nature
fle flottante/glaces/fruits créme dessert
betteraves féta/salade de riz au thon/carottes rapées aux raisins rillettes
petit salé aux lentilles/paupiette sauce fromagére/végé hachis parmentier
JEUDI lentilles cuisinés/julienne de légumes salade verte
01-déc Fromage / yaourt nature fromage/yaourt nature
gateau a l'ananas/semoule au lait au chocolat flan patissier
tartine au saint nectaire/salade de pates/crudités
poisson pané/blanquette de dinde
VENDREDI riz pilaf/poélée paysanne
02-déc Fromage / yaourt nature

desserts variés/fruits

La proviseure
V. LUKIC

La gestionnaire
S. DEGUEN




