- 4| SEMAINE

. DES LANGUES

VIVANTES

Lunch — Mittagessen — Almuerzo

MENU - SPEISERKARTE - MENU

Dinner — Abendessen — Cena

LUNDI 15 janvier
Ch’ti — Hauts de France

k]

salade d'endives aux noix / betteraves au chévre
carbonnade flammande / paupiette sauce a la biére
pates / carottes a I'ail

Fromage / yaourt nature

fromage blanc au spéculos / tarte ol'coloche aux pommes

duo de saucisson
cordon bleu

blé

Fromage / Yaourt nature
Fruit / Mousse

MARDI 16 janvier
y—2all — Maroc

carottes rapées a l'orange / kémia / rillettes de sardines
tajine de poulet / dos de lieu sauce cumin

semoule / légumes couscous

Fromage / Yaourt nature

gateau a l'orange et amandes / créme dessert / fruit

concombre a l'aneth

cOte de porc sauce charcutiére
lentilles

fromage/yaourt nature

yaourt aux fruits

MERCREDI 17 janvier
United States of America

Caesar salad / egg mayonnaise / coleslaw
cheeseburger

Fries / vegetable stir fry

Cheese / Plain yoghurt

Icecream / muffin / Fruit

salade de perle de blé

jambon grillée sauce moutarde
purée de carottes

Fromage / Yaourt nature

tarte citron

JEUDI 18 janvier
Deutschland

Kartoffelsalat / Flammkuchen / Rohes Gemise
Gulasch / Currywurst

Spatzle / Lauchfondue

Kaser / Joghurt

Apfelstrudel

ceuf mimosa

raviolis au fromage
salade verte

Fromage / Yaourt nature
ananas chantilly

VIERNES 19 janvier
Espaia
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Ensalada andaluza / ensalada mixta / charcuteria
Paella de pescado o pollo

Sartenada de pimientos /arroz

Queso / Yogur natural

Churros / Yogur con fruta / Fruta

Le proviseur La gestionnaire
M.Loyard S. Deguen




